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Medlemstidning för Stockholms marinlottakår 
Nr 2/2020

Hej, Marinlottor!
 
Då har hösten tagit fart som vanligt i dessa ovanliga ti-
der där mycket har förändrats för oss alla. 
För många har det nya normala blivit att hålla avstånd, 
att inte få träffas som vanligt och jobbet har flyttat hem 
för en del. Tråkigt nog har det lett till inställd verksam-
het, verksamhet som inte har kunnat genomföras.

Men i pandemins spår har vi nog också lärt oss nå-
got: digitala möten! Får/kan vi inte träffas fysiskt så gör 
vi det digitalt!

SLK har precis genomfört Riksstämma´ 20 digitalt 
och jag måste säga att det funkade riktigt bra och jag 
tror att det digitala är här för att stanna och dessa nya 
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möjligheter kommer att kunna gynna vår verksamhet.
Redan under hösten har digital verksamhet anordnas 

inom Lottorna och kommer troligen att fortsätta under 
kommande år. 

Som organisation och enskilda medlemmar är vi inte 
rädda för utmaningar. Vi får helt enkelt fortsätta att 
kavla upp ärmarna, tvätta händerna, hålla avstånd och 
anpassa oss till det nya normala.

Ann-Sofie Ottenholm
Kårchef
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Kära marinlotta!

Stockholms marinlottakår vill
ännu en gång gratulera 
Konteramiral Ewa Skoog Haslum  
till uppdraget som Sveriges  
Marinchef!   
Inte visste vi det när du gästade  
oss under en Kårafton förra  
hösten! Stort grattis och lycka till! 
 

Så här såg inte vårt år 2020 ut när vi tittade i kristallku-
lan vid tiden för vår Kårstämma i mars!

Vi hade tur att vi hann med att genomföra den innan 
Sverige ”coronafierades”.

Nu fick vi användning för våra kriskunskaper - Sköt 
dig själv - i praktiken. Tyvärr ett trist sätt att bevisa att 
vi kan!

Fast det blev en del positiva effekter också:
Vi blev tusan så duktiga på datorer och att Skypa och 

Zooma (Riksstämma 2020 på Zoom!), vi lärde oss att 
hushålla med de resurser vi hade (ingen ville ju ut och 
handla oftare än nödvändigt!), vi hörde av oss eller blev 
själva kontaktade av släkt och vänner som vi kanske 
inte haft kontakt med på evigheter, egocentriciteten för-
svann delvis (det gick ju inte att bara tänka på sig själv!) 
och medkänslan till nästan kom tillbaka. Så en del posi-
tivt kom ut av pandemin. Men till vilket pris!

Och nu verkar det börja om igen…
Men håll ut, tvätta händerna, bär ansiktsmask, håll 

avstånd, ta vara på dig!

För att citera en text av Povel Ramel:
Vi ska klara av´ et, både gammal och ung, 
om vi enas och spottar i händerna.
Vi ska klara av´ et, än om bördan är tung, 
så hugg i för båd´ Fosterland och Kung!

redaktören
Esther Meyer-Malmborg

P.S. 
Kolla Julavslutning lite längre fram i ”Ankaret”!

Hanteringen av
ansökningar... 
...till utbildning under hösten 2020 och år 2021.

Flera av de kurser som var planerade att genomföras un-
der hösten 2020 har ställts in av Försvarsmakten. 
Detta och att vi kommer att ha en regional begränsning 
innebär att SLK inte kommer att kunna anta alla sökan-
de under hösten 2020. Om du inte kan genomföra den 
utbildning som är planerad enligt din utbildningsplan 
uppmanar vi dig att söka motsvarande kurs/kurser 2021. 

Det är ännu oklart hur coronapandemin kommer påver-
ka utbildningsverksamheten under 2021 för oss frivilliga 
försvarsorganisationer. Fram till dess att vi har nya rikt-
linjer kommer din ansökan till utbildning hos annan fri-
villig försvarsorganisation att tillstyrkas för utbildningar 
som genomförs efter årsskiftet.

I nuläget har SLK riktlinjer från Försvarsmakten fram 
till slutet av året 2020 och då gäller att undvika onödiga 
resor och att i första hand genomföra utbildning regio-
nalt.

Då allt tyder på att de restriktioner som vi nu lever 
med kommer att fortsätta åtminstone fram till och med 
sommaren 2021, planerar vi i Svenska Lottakåren om 
våra utbildningar för att kunna genomföra dem regio-
nalt under våren. Kommunikation sker direkt med be-
rörda elever. 

För dig som har sökt utbildning som genomförs hos an-
nan frivillig försvarsorganisation under 2021 gäller att 
din ansökan tillstyrks av oss i nuläget. Det gäller alltså 
utbildningar som är planerade att genomföras efter års-
skiftet. Det kan så klart ske förändringar om din utbild-
ning kommer kunna genomföras beroende på hur pan-
demiläget är och vilka riktlinjer som vi får från våra 
uppdragsgivare för 2021.

Kårchef
Ann-Sofie Ottenholm

Håll din e-post aktuell! 
Det är via e-posten som du får snabb information om vad som händer!
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Funderar du på att utbilda dig inom det civila spåret 
hos lottorna? För att göra detta behöver man inte gå 
GUF.  

För att söka till stabspoolen börjar du med att skriva en 
utbildningsplan tillsammans med Kåren, där planerar du 
vilka utbildningar du ska gå. För stabspoolen krävs tre 
kurser, den första är befattningsutbildningen ”Stabs- och 
informationsstöd” sedan följer ”Grundkurs krisbered-
skap” och ”Grundläggande ledarskap och Ledarutveck-
ling”. 

Det finns en hel del andra spännande kurser som du 
kan gå utan att söka en befattning och ingå avtal såsom 
”När det oväntade händer” och ”Ledarskap idag”. Du 
kan läsa mer om detta under fliken utbildning på svens-
ka lottakårens hemsida.  

Är du istället intresserad av att gå militär utbildning 
och få avtal inom Försvarsmakten är det dags att 
börja planera. 

Vill du söka din första befattningsutbildning måste du 
vara ute minst 6 månader innan du planerar att gå din 
GU-F (grundläggande utbildning för frivilliga). 

Du måste också ha ett utbildningsavtal som vi på 
Kåren hjälper dig med. De befattningsutbildningar som 
finns är stabsassistent, fältkock och underrättelse
assistent. 

För dig som inte fyllt 18 år ännu så erbjuds det också ut-
bildningar av olika slag.

Bland annat ”Rookie”, där får du en inblick i hur det 
militära fungerar. Lägret ”Trotsa motståndet,” ett läger 
där du får testa en massa olika aktiviteter och utveckla 
dig själv.

Gå in på Lottornas hemsida och botanisera i vad som 
finns och vad respektive utbildning/befattning innebär 
och hur du ansöker. 

Har du några frågor hör du bara av dig till kåren så 
hjälper vi dig!

 
Lottornas webbplats: www.svenskalottakaren.se

Om kurser, utbildningar och 
utbildningsplaner

CIVILA SPÅRET
Civil krisberedskap - Avtal med civil myndighet

1. FÖRKUNSKAPSKRAV 
Du ska ha fyllt 18 år och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL
Kontakta marinlottakåren för att skriva utbild-
ningsavtal

3. Sök önskad befattning  
(www.svenskalottakaren.se) 

4. Befattningsutbildning 

5. Avtal

GRÖNA SPÅRET
Försvarsmakten - Militärt frivilligavtal
 
1. FÖRKUNSKAPSKRAV
Du ska ha fyllt 18 år och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL 
Kontakta marinlottakåren för att skriva utbild-
ningsavtal 
OBS! kontakta kåren MINST 6 mån innan GU-F

3. Sök önskad befattning 
(www.svenskalottakaren.se) 

4. Obligatoriskt 
GU-F - Grundläggande soldatutbildning för frivil-
ligpersonal

5. Gk - Grundkurs i vald befattning

6. Frivilligavtal

INFORMATIONSTRÄFFAR HT 2020
Information om lottakåren, civilt samt militärt enga-
gemang, utbildningsplan, aktiviteter och kurser. 

Passar nya medlemmar, dig som funderar på att bli 
lotta eller dig som varit med ett tag och vill få ny 
information.

•    11/11, 23/11 och 8/12

•   Genomförs på distans (Zoom/tfn) kl 18.00 - ca19.30

•   Anmäl till: stockholm@svenskalottakaren.se
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Kårstämman 11 mars 2020

De 11 mars hade Stockholms marinlottakår vår 
egen Kårstämma i Sensus lokaler (Torkel Knutssons 
gata 39, på Söder)
Efter stämman hade vi gemensamt mingel med 
Stockholms lottakår och Stockholms flyglottakår 
som även de hade sina stämmor där.

Till Kårstämman hade det inkommit en motion 
angående att Stockholms marinlottakår ska skriva 
en verksamhetsplan och följa den samt redovisa vid 
kommande stämma.
Motionen bifölls i sin helhet av hela stämman. Det 
togs också beslut om oförändrad medlemsavgift för 
år 2021, 350 kr.

Valkommitténs ordförande Cecilia Lövdahl
redogjorde för Valkommitténs förslag till val av 
personer till kårstyrelse, funktionärer samt ombud 
till Riksstämman ´20. 
Följande personer valdes:

Kårchef Ann-Sofie Ottenholm (omval)
Vice Kårchef Esther Meyer-Malmborg (omval)
Ledamot Anna Helm (omval)
Ledamot Marie Westman (omval)
Ledamot Tina Sjölin (omval)
Suppleant/Funktionär Louise Ågren (nyval)
Funktionär Tess-Angelica Oldelius (omval)

Representanter till Riksstämman 17-18 oktober ´20  
 
Ordinarie ombud och ersättare:
Kårchef Ann-Sofie Ottenholm
Vice Kårchef Esther Meyer-Malmborg
Ledamot Anna Helm

Ersättare
Gizella Bengtsson
Tina Sjölin
Louise Ågren

Revisorer
Åsa Åkesson (omval)
Catharina Söderling (omval)

Valkommitté
Gizella Bengtsson (omval)
Cecilia Lövdahl (omval)

Kårchefen tackade för förtroendet och Kårstämman 
avslutades för att delta i det gemensamma minglet. 

Under sommar/höst har Tina Sjölin och Louise 
Ågren begärt att få bli entledigade från sina upp-
drag p.g.a. personliga skäl.

OBS! OBS! OBS! OBS! OBS!

Vår e-postadress: 

stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se
På webben hittar du oss på: 

www.facebook.com/marinlottakaren
www.svenskalottakaren.se/stockholms-marinlottakar
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Vartannat år samlas lottor från hela Sverige för en 
gemensam Riksstämma. 

Hösten 2020 var det dags igen, denna gång skulle 
Riksstämman genomföras 
digitalt! Det var extra 
mycket att tänka på, att 
lära sig och förbereda sig 
inför. Ombuden fick ut-
bildning om själva stäm-
man, det digitala verktyget 
och det hölls även en prov-
stämma i början av oktober. Vi fick utskickat föredrag-
ningslista, ordlista (ja, det kan vara vissa ord som är inte 
helt självklara för alla), presentationer om Riksstäm-
mans betydelse och hur man agerar där som ombud, 
alla motioner, valberedningens förslag… allt kom i en fin 
dokumentmapp och på mail förstås.

Motionerna avhandlades i förväg på ett tvådagarsmö-
te i formen ”påverkanstorg”. Ombuden från lottakårer-
na fick möjlighet att i mindre grupper diskutera motio-
nerna, komma med yrkanden, tilläggsyrkanden och det-
ta resulterade i en sammanställning. Vi fick sedan varje 
motion presenterat på ett blad med resultat från diskus-
sionen. Detta blad med yrkanden och tilläggsyrkanden 
som vi kom fram till, togs sedan upp under punkten 
motion på Riksstämman. Sett så här efteråt var det väl 
genomtänkt att förbereda motionerna på detta sätt för 
den annars så tidskrävande diskussionen blev inte så 
lång på stämman. 

Lördagen den 17 oktober samlades vi ombud från 
SMLK (Ann-Sofie, Esther och Gizella) på Kåren, med 
varsin dator och redo att ta på oss vårt demokratiska 
ansvar.

Det var högtidlig inledning med Nationalsång och 
Lottaerinran och Riksstämman öppnades av riksförbun-
dets ordförande Åsa Lindestam och överstyrelsens ord-
förande och rikslottachef Heléne Rådemar. Generalse-
kreteraren marinlottan Anna Nubäck höll förtjänstfullt 
reda på agenda, valresultat, presidium m.m. under hela 

Riksstämman 2020, via ZOOM
dagen. Hon gjorde ett strålande arbete!

Punkterna på föredragningslistan betades av och 
emellanåt blev det ajournering p.g.a. att det blev osäker-
het kring den uppkomna situationen kring diskussioner-
na och man behövde tid att prata ihop sig. En av diskus-
sionerna, som var lång och intensiv, var om medlemsav-
giften. Vi förstod att alla kårer har olika förutsättningar 
och ekonomi vilket leder till att motionerna som lades 
blev diskuterade. Det beslutades enligt överstyrelsens 
förslag. För vår del är det oförändrat, dvs vi har samma 
medlemsavgift som tidigare, 350 kr. Diskussionerna blev 
så intressanta att vi nästan glömde bort att äta lunch!

Valberedningens förslag till Riksstämman gick ige-
nom med några små ändringar.

Eva Nolsäter, gör ett så bra jobb som vice ordförande 
att hon valdes om. Vår f.d. kårchef Annica Emtegård 
valdes in som ersättare till ÖS, vilket vi också är glada 
för. En annan marinlotta, Elisabeth Schimann, slutar 
som ersättare efter två år och SMLK tackar henne för 
hennes engagemang under denna tid.

Det är roligt att så många av våra medlemmar är så 
engagerade i vår riksorganisation också!

Guldmedaljer delades ut och vi fick en överraskning: 
Arméns Fältartister uppträdde för oss, spelade 
rockiga låtar och alla som ville kunde dansa framför
sin datorkamera.

Kl 19.00 avslutades Riksstämman med Lottasången 
och efteråt blev det 
digitalt mingel, 
först i stor grupp 
och sedan i små 
grupper.

Vi skålade i al-
koholfritt bubbel 
för att genomföran-
det av Riksstäm-
man 2020 gått så 

bra, utan avbrott eller teknikstrul. Det som var det bästa 
med Riksstämman digitalt var att nästan alla kårer i 
Sverige deltog. Det var faktiskt flest deltagande kårer 
någonsin på en Riksstämma.

Nästa Riksstämma är om två år. Om den blir digital el-
ler ett livs levande möte, får tiden och pandemin utvisa. 
Stockholms Marinlottakårs ombud är imponerade av 
alla som deltagit och arrangerat denna digitala Riks-
stämma 2020 och vill tacka för allas insatser.
 
Gizella Bengtsson
Text och foto



6

Kårafton  

”Vägen till enkelhytt”
En februarikväll träffades vi på DVÖ för att få höra 
Kommendörkapten Paula Wallenburg berätta om sin 
spännande resa inom Marinen och ubåtsvapnet. 

Paula började, som så många andra, sin marina karriär 
inom frivilligheten och Sjövärnskåren och där väcktes 
hennes intresse för att arbeta inom försvaret på heltid. 
Ubåt var inget aktivt val utan snarare ”det som fanns 
tillgängligt” när hon sökte sig till grundutbildning i  
Marinen. Men Paula blev kvar och har aldrig ångrat en 
dag i ubåtsvapnet!

Genom sitt yrke har hon fått förmånen att resa jorden 
runt. Sommaren 2005 var HMS Gotland stationerad vid 
den amerikanska marinbasen Point Loma, San Diego, 
USA. Där deltog den svenska ubåten i ett antal övningar, 
inklusive ubåtssökningsuppdrag med amerikanska far-
tyg och flygplan. Uppgiften var att inte bara delta i öv-
ningar utan också undvika att bli ”fångade” under de 
amerikanska ubåtssökningsuppdragen.

Paula som då var stationerad på HMS Gotland deltog i 
dessa övningar och hon berättade stolt att den ameri-
kanska marinen inte hittade HMS Gotland vid dessa 
ubåtssökningsuppdrag!

Under tiden i USA var Paula också knuten som observa-
tör till besättningen ombord på den amerikanska ubåten 
USS Jefferson City. Paula berättade att besättningen om-
bord inte var vana med kvinnliga besättningsmedlem-
mar och flera kände sig lite obekväma. ”Men det blev 
bättre med tiden, bara man har en öppen och givande 
attityd”, säger Paula. En av förmånerna med att vara en-
da kvinnliga besättningsmedlemmen var att hon blev 
”påtvingad” en tre-personers hytt för eget bruk. ”Det 
var ingen idé att försöka argumentera att det inte behöv-
des”, säger Paula. 

Annica Emtegård
Text och foto
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Marinen har skapat en projektorganisation för att han-
tera allt som har med firandet av Marinen 500 år att gö-
ra och dessutom ha kontakt med andra organinsationer 
(militära, civila, statliga, frivilliga osv). Syftet är att 
inrikta den samlade kommunikationstjänsten rörande 
jubiléet av Marinen 500 år mot de styrningar och mål 
som presenteras i dokumenten ”Direktiv för Försvars-
maktens kommunikation” och ”Kommunikationstjänst 
i Marinen”. Detta för att ge Marinen bästa möjliga för-
utsättningar till att uppnå kommunikationsmålen och 
synliggöra Marinen och dess arbete under jubiléet. 

Det kommer att bli jubileumsfirande i Stockholm, 
Göteborg och Karlskrona, dessutom planeras det för 
örlogsbesök i Malmö, Kalmar och någon hamn på norr-
landskusten. I Stockholm så sammanfaller firandet med 
starten av BALTOPS vilket gör att alla Stockholms möj-
liga kajmetrar kommer att gästas av svenska och utländ-
ska örlogsfartyg, 

I Göteborg kommer firandet att arrangeras av AMF 
som förmodligen har ett nytt förband i staden 2022. 

Marinens officiella födelsedag är den 7 juni 1522. 
Gustav Vasa insåg vikten av en flotta för att kunna bese-
gra danskarna. Annars kunde de härja fritt på havet och 
dessutom försörja belägrade städer vattenvägen. Därför 
köpte Gustav Vasa tio linjeskepp från Lübeck som leve-
rerades till Slätbaken denna dag. Dessa fartyg utgjorde 
grunden för den Kungliga svenska flottan. Så småning-
om utvecklades även ett fast kustförsvar där den Kung-
liga flottan och Kustartilleriet tillsammans utgjorde det 
viktiga skyddet av Sveriges kust och sjöterritorium. Den 
sedermera svenska marinen utgörs idag av flottiljer, 
amfibieförband, marinbas och sjöstridsskola. 

Tisdag den  
7 juni 2022 
fyller Marinen 
således 500 år 
vilket givetvis 
måste firas. Års-
dagen kommer 
att firas i Slätba-
ken med enheter 
från våra för-
band i Marinen.
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Firandet i Karlskrona läggs i samband med Marindagen 
för att ytterligare få den folkliga förankring som vi är 
ute efter i projekt M500. 

Eftersom hela historien började i Lübeck så vill vi natur-
ligtvis sluta cirkeln genom ett örlogsbesök under våren 
2022. Det blir HMS Gladan och HMS Falken som gör 
ett besök i Lübeck, där vi förhoppningsvis skall se till att 
svenske Marinchefen får träffa sin tys-
ka motsvarighet. Historien säger att de 
tio linjeskeppen från 1522 aldrig beta-
lades. Får se om Marinchefen kan slut-
föra affären! 

Jubileumsbok skrivs och det kommer 
att vara en box med två böcker på var-
dera 350 sidor. Marinen har beställt  
1 750 exemplar varav 500 är paginera-
de och kommer att vara Marinchefens 
gåva till prominenta gäster eller motsvarande. Böckerna 
kommer även att ges ut av förlaget Attunda till försälj-
ning åt allmänheten i ett enklare format för att hålla 
nere priset. 

SVT är intresserade att göra en produktion som 
kommer att handla om jubiléet och Marinens historia. 
Delprojektet är i dess linda så det går inte att säga hur 
formatet ser ut och när det kommer att sändas. Parallellt 
med SVT-produktionen, så arbetar vi även med Pann-
rummet (Melker Becker) för att göra tio kortare pro-
gram om vår historia för streamingkanaler. Dessa 
program vänder sig framförallt till den yngre publiken 
med tonvikt på rekrytering.

Mycket glädjande så kommer 
Postnord att ge ut ett frimärkshäfte 
under april 2022 med motiv från 
Marinen med anledningen av jubiléet 
Marinen 500 år.

Kungaslupen Vasaorden renoveras på Muskö. Nu ligger 
slupen i ett tält nere på hamnplan och arbetet har påbör-

jats. Det är en omfattande 
renovering för Vasaorden 
var i ett bedrövligt skick. 
Vasaorden kommer att 
vara färdig 1 mars 2022. 
Den 6 juni 2022 blir det 
rodd från Slottet till Djur-
gården med kungligheter.

Och naturligtvis kommer Marinens musikkår vara 
involverade i alla eventen under 2022!

Per-Erik Nyström
Örlogskapten
Projektledare Marinen 500 år



9

Håll din e-post aktuell! 
Det är via e-posten som du får snabb information om vad som händer!

Dessvärre ställer vi in den traditionsenliga 
Julavslutningen i år, av förklarliga skäl.

Däremot inbjuder vi alla våra medlemmar till en 
Adventspromenad söndagen den 6 december.

Samling kl 1300 vid Veteranmonumentet vid 
Sjöhistoriska Muséet för dem som vill promenera eller 
springa runt Djurgården (ca 5 km).

För dem av oss som endast vill ses, på ett corona-sä-
kert vis naturligtvis, är det samling kl 1400 på samma 
plats då de som promenerar är tillbaka.

Tag med egen valfri dryck, så bjuder SMLK på lusse-
bullar och annat gott!

Och ta gärna med en julklapp, för Tomten kommer 
förstås och hälsar på!

Eftersom vi måste veta hur många lussebullar vi 
behöver baka, så OSA senast den 27 november till 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se
eller ring 0768-52 81 64.

Varmt välkommen! 
Stockholms marinlottakår
/styrelsen

När: söndagen den 6 december kl 1300
Var: Veteranmonumentet, Sjöhistoriska Muséet
Vad: medtag egen dryck och julklapp för ca 50:-
OSA: senast 27 november till 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se
eller ring 0768-52 81 64

God Jul

Julavslutning 6 december 2020
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