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Medlemstidning för Stockholms marinlottakår Nr 1/2020

Hej, marinlottor! 

Nytt år och första Ankaret!
Backspegel, 2019 fyllde vi 80 år, alltså Kåren har va-

rit verksam i 80 år, både i motvind som medvind och 
visst ska vi fortsätta! 
Att vara en kår, att utbilda och informera både oss själ-
va och andra och att ha roligt, för visst har vi lottor ro-
ligt när vi träffas.

Och för att vi ska klara detta, behöver vi er medlem-
mar och som medlem betalar man medlemsavgift. Tänk 
på att det är den avgiften som ligger till grund för de 
aktiviteter vi kan genomföra och om du inte betalar så 
kan du inte heller ha ett avtal eller ha rätt att vara med 
på övningar eller annan verksamhet.  

Avgiften måste också vara betald om du ska ha rätt 
att rösta på kommande Kårstämma den 11 mars (se 
separat kallelse i Ankaret).				  
			 

Stockholms marinlottakår
c/o Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ)
Teatergatan 3, 111 48 Stockholm 
Medlemsavgift år 2019: 350 kr
E-post: 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se
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Så vad händer 2020?
Vi startar året redan den 6 februari med en föreläs-

ning av Kommendörkapten Paula Wallenburg och fort-
sätter med Kårstämman i mars. Därefter uppdaterar vi 
hemsidan med kommande aktiviteter och inbjudningar.
 
Vi ses eller hörs under året och god fortsättning på 
2020!

/Ann-Sofie Ottenholm
Kårchef
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Hej, marinlotta!

God fortsättning på det nya året, marinlotta!

Vilket år vi haft! 
Och vilket år vi kommer att att få nu när vi går in i 
20-talets första år!

Vi startar året med Kårafton den 6 februari då Sveri-
ges första kvinnliga u-båtschef kommer till oss, vi har 
Kårstämma den 11 mars, vi fortsätter med AW-fika en 
gång i månaden och en öppet-hus-kväll på Kåren även 
den en gång i månaden under våren. Dessutom är det 
Totalförsvarsövningar under året, den stora övningen 
AURORA´20 i maj, Riksstämma i november och myck-
et, mycket mer!

Mer information om olika evenemang kommer att 
finnas på vår webbplats med adress:  
www.svenskalottakaren.se/stockholms-marinlottakar

Har du tips och idéer på artiklar till Ankaret, hör 
gärna av dig till e-postadress: 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Och glöm inte att meddela 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se
ifall du flyttat, har nytt mobilnummer eller ny e-post-
adress. Det är via e-posten vi skickar ut information om 
vad som händer, så se till att vi kan nå dig!

Välkommen till ett nytt Lotta-år med SMLK!

/redaktören esther

utbildningar 2020 
 
Hög tid att tänka på vårens utbildningar!

Tänk på att vara ute i god tid då handläggningstiden i 
vissa fall kan vara lite lång. 
Vilka utbildningar som finns ser du på Lottornas 
webbplats: www.svenskalottakaren.se 

Tänk på att betala din medlemsavgift, annars får du inte 
gå utbildning. 

Tänk efter före, att du verkligen kan gå utbildningen/
kursen. Det händer att kurser ställs in p.g.a. för få
anmälda eller för att deltagare hoppar av.  
 
Är vi Lottor, så tar vi ansvar! Visst, kan alla få förhinder 
men meddela kursanordnare så de eventuellt kan fylla 
platsen med en annan som står på kö. 

Undrar du över något, så är det bara att höra av dig till 
oss på Kåren.

/Ann-Sofie Ottenholm

Försvarsmakten och  
Totalförsvarsövning 2020 – 
utdrag från Försvarsmaktens webbinformation 

Försvarsmakten och Myndigheten för samhällsskydd 
och beredskap (MSB) leder och samordnar Totalför-
svarsövning 2020. Övningen består av fyra aktiviteter 
där Försvarsmakten är med och övar samt utvecklar 
central, regional, operativ och nationell samverkan. Det 
militära och civila försvaret är beroende av varan-
dra och behövs i det totala försvaret av Sverige.

Ett exempel på den operativa samverkan kommer att 
ske under övning Aurora 20  där försörjningskedjor 
mellan civila aktörer och Försvarsmakten kommer att 
övas och prövas. Förutom att i övningen stå för den 
militära förmågan bidrar Försvarsmakten inför och un-
der övningen med kompetens när det gäller ledning, 
samverkan och planering.

AURORA ´20 – 
utdrag från Försvarsmaktens webbinformation 

Aurora ´20 genomförs mellan 11 maj - 4 juni 2020 och 
har en tidsram på 25 dygn för att även uthållighet ska 
kunna övas. Detta innebär inte att samtliga övade deltar 
hela den utsatta tidsperioden.

Aurora ´20 är en nationell övning som bygger ett star-
kare försvar, där försvarsgrenarna, delar av totalförsva-
ret och andra länder kommer att öka förmågan att till-
sammans möta ett angrepp mot Sverige. 
Med övningsmoment över hela Sverige kommer  
Aurora ´20 bli större och mer omfattande än föregånga-
ren Aurora ´17 – den då största svenska övningen i sitt 
slag på mer än 20 år.

Under övningen kommer armén, marinen, flygvapnet, 
regionala staber, hemvärnet samt militära förband 
från andra länder att delta. Dessutom bidrar övningen 
till ett stärkt totalförsvar då Försvarsmakten tillsam-
mans med andra myndigheter genomför en av den na-
tionella totalförsvarsövningens fyra aktiviteter under 
Aurora ´20.

Aurora ´20 kommer att engagera huvuddelen av För-
svarsmaktens personal och förband i roller som öva-
de, stödjande eller i skarp verksamhet i anslutning till 
övningen. Hemvärnet kommer att synas och delta i stor 
omfattning över hela Sverige.
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Stockholms marinlottakår 
kallar härmed till 

Kårstämma
onsdagen den 11 mars 2020 kl 18.00

Kårstämman kommer att äga rum i Sensus lokaler, Torkel Knutssons gata 39.

Efter stämmoförhandlingarna serveras en lättare förtäring, gemensamt med Stockholms Flyglottakår och 
Stockholms lottakår.

Anmälan till Kårstämman gör du till Kåren senast den 2 mars via e-post:
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Meddela även om du önskar delta i det efterföljande  
samkvämet och om du har eventuellt behov av specialkost. 

Eventuella motioner ska vara Kåren tillhanda senast 28 februari.

Välkommen!
Styrelsen
Stockholms marinlottakår

Valberedningens förslag till ny styrelse 
för SMLK 2020 

Kårchef/Styrelsens ordf  	 Ann-Sofie Ottenholm 

Kårstyrelsens ledamöter  	Ann-Sofie Ottenholm 
   			   Esther Meyer-Malmborg  
  			   Anna Helm 
   			   Tina Sjölin 
			   Marie Westman
			   Louise Ågren, suppleant
Revisorer 
Ordinarie   		  Åsa Åkesson 
Ersättare   		  Catharina Söderling 

Valkommitté  		  Gizella Bengtsson 
   			   Cecilia Lövdahl 
Funktionärer 
Vice kårchef   		  Esther Meyer-Malmborg  
Kassaansvarig  		  Ann-Sofie Ottenholm 
Rekrytering		  Tess Angelica Oldelius
Funktionär		  Marie Westman
Funktionär		  Louise Ågren
		
Utöver listade ansvarsområden innefattar funktionärs-
uppdrag områdena: Rekrytering, Press/information,
Utbildning, Fys, Kårliv, Ungdom

Nomineringslista 
SMLK styrelse 2020

Kårstyrelsens ledamöter
Ann-Sofie Ottenholm 		  (villig till omval)		
Esther Meyer-Malmborg		  (villig till omval)		
Anna Helm			   (villig till omval) 		
Tina Sjölin			   (villig till omval)		
Marie Westman 			  (villig till omval)		
Louise Ågren, suppleant		  (nyval)

Revisorer 					   
Ordinarie  Åsa Åkesson 		  (villig till omval)              
Ersättare   Catharina Söderling 	 (villig till omval)

Valkommitté  						    
Gizella Bengtsson 		  (villig till omval)		
Cecilia Lövdahl 			   (villig till omval) 

Funktionärer 					                      
Vice kårchef   	
Esther Meyer-Malmborg		  (villig till omval)

Kassaansvarig  	
Ann-Sofie Ottenholm 		  (villig till omval)                        

Rekrytering		
Tess Angelica Oldelius 		  (villig till omval)                                         

Funktionär 		
Marie Westman 			  (villig till omval)

Funktionär		
Louise Ågren	  		  (nyval)

Kallelse till Kårstämma 11 mars 2020
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Funderar du på att utbilda dig inom det civila spåret 
hos lottorna? För att göra detta behöver man inte gå 
GUF.  

För att söka till stabspoolen börjar du med att skriva en 
utbildningsplan tillsammans med Kåren, där planerar du 
vilka utbildningar du ska gå. För stabspoolen krävs tre 
kurser, den första är befattningsutbildningen ”Stabs- och 
informationsstöd” sedan följer ”Grundkurs krisbered-
skap” och ”Grundläggande ledarskap och Ledarutveck-
ling”. 

Det finns en hel del andra spännande kurser som du 
kan gå utan att söka en befattning och ingå avtal såsom 
”När det oväntade händer” och ”Ledarskap idag”.

Du kan läsa mer om detta under fliken utbildning på 
svenska lottakårens hemsida.  

Är du istället intresserad av att gå militär utbildning 
och få avtal inom Försvarsmakten är det dags att 
börja planera. 

Vill du söka din första befattningsutbildning måste du 
vara ute minst sex månader innan du planerar att gå din 
GU-F (grundläggande utbildning för frivilliga). 

Du måste också ha ett utbildningsavtal som vi på 
Kåren hjälper dig med. De befattningsutbildningar som 
finns är stabsassistent, fältkock och underrättelse
assistent. 

För dig som inte fyllt 18 år ännu så erbjuds det också ut-
bildningar av olika slag.

Bland annat ”Rookie”, där får du en inblick i hur det 
militära fungerar. Lägret ”Trotsa motståndet,” ett läger 
där du får testa en massa olika aktiviteter och utveckla 
dig själv.

Gå in på Lottornas hemsida och botanisera i vad som 
finns och vad respektive utbildning/befattning innebär 
och hur du ansöker. 

Har du några frågor hör du bara av dig till Kåren så 
hjälper vi dig!

 
Lottornas webbplats: www.svenskalottakaren.se

Om kurser, utbildningar och 
utbildningsplaner

Infoträffar under våren år 2020 på Kåren, DVÖ, 1 tr, kl 1800 - ca 1930: 
28.1, 18.2, 10.3, 31.3, 21.4, 13.5, 26.5, 16.6 
Anmälan till: stockholm@svenskalottakaren.se

CIVILA SPÅRET
Civil krisberedskap - Avtal med civil myndighet

1. FÖRKUNSKAPSKRAV 
Du ska ha fyllt 18 år och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL
Kontakta marinlottakåren för att skriva utbild-
ningsavtal

3. Sök önskad befattning  
(www.svenskalottakaren.se) 

4. Befattningsutbildning 

5. Avtal

GRÖNA SPÅRET
Försvarsmakten - Militärt frivilligavtal
 
1. FÖRKUNSKAPSKRAV
Du ska ha fyllt 18 år och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL 
Kontakta marinlottakåren för att skriva utbild-
ningsavtal 
OBS! kontakta kåren MINST sex mån innan GU-F

3. Sök önskad befattning 
(www.svenskalottakaren.se) 

4. Obligatoriskt 
GU-F - Grundläggande soldatutbildning för frivil-
ligpersonal

5. Gk - Grundkurs i vald befattning

6. Frivilligavtal
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SMLK:s Kårafton ht-19
Nostalgiafton! 
Den 11 september arrangerade vi det första av tre 
80-årsjubileumsföredrag, denna gång med nostalgi och 
historia som tema. Under inledande smörgåsförtäring 
visade vi bitar ur gamla svartvita filmer (ja, det finns 
faktiskt några sådana på YouTube!) inspelade på Lotta-
kurser på 40- och 50-talet för att komma i rätt stäm-
ning.  Sedan berättade jag kort om kårens start och för-
sta år med hjälp av gamla foton som finns digitaliserade 
i Sjöhistoriska museets arkiv (se sammanfattning nedan), 
innan vi släppte loss för berättelser och minnen.

Det blev ett livligt delande av minnen och upplevelser. 
Allt ifrån kursinstruktörsminnen till bus mitt i natten 
när man blir iväglurad tvärs över en ö. Förr kunde man 
som marinlotta också bli inkallad på lättsamma upp-
drag som stadsguider och värdinnor vid flottbesök och 

Från lotta till flottiljamiral 
I oktober förra året hade vi bjudit in Ewa Skoog Haslum 
som är Sveriges enda kvinnliga flottiljamiral, ingen an-
nan svensk kvinna har nått högre på den militära stegen. 

Ewa, började sin marina karriär som lotta, och är 
idag svensk sjöofficer, 2017 blev hon vicerektor vid För-
svarshögskolan, i samband med att hon tillträdde som 
vicerektor blev hon Sveriges första kvinnliga flaggman. 

Det var väldigt intressant att lyssna på Ewa och hen-
nes väg dit hon är idag. Från uppväxten utanför Tore-
kov, marinlotta, värnplikten som radiotelegrafist och till 
idag då hon är vicerektor på Försvarshögskolan.  Ewa 
har under åren haft turen att blivit erbjuden de jobb hon 
haft, som varit utmaningar av olika slag. Under åren 
2010 – 2017 tjänstgjorde hon som adjutant till 
kronprinsessan.

Ewa pratade också om innebörden av ”Vad är gott 
ledarskap?” 

— Det är bl.a. att vara ett föredöme, leda och utveck-
la personalen, ha empati. En bra ledare måste också 
vara modig och våga ta obekväma beslut. En bra ledare 
ställer alltid upp för sin personal, det är också viktigt att 
ha bra relation med underställda chefer. Avslutningsvis 
talade Ewa om ett ord som sammanfattar ett gott ledar-
skap: TILLIT! 

I februari 2020 är Ewa på väg ”hem” igen, då hon 
tillträder tjänsten som marinchef!

/Annica Emtegård 
text & foto

få komma ombord på besökande fartyg. De som varit 
med under både kalla krigettiden och senare under stora 
nedrustningen kunde konstatera att mycket har förstås 
förändrats, inte minst antalet olika övningar, men också 
övriga försvarsmaktens kunskap om vilka vi är och vad 
vi kan. Vi såg alla fram emot hur vår roll troligen åter 
stärks framöver och vi enades om att Lottakåren som 
organisation alltid har varit enormt flexibel och haft 
förmåga att ta itu med samtidens olika angelägna upp-
gifter. Vi började med att sticka sockor och ordna basa-
rer på 40-talet och bär idag M90 och koordinerar 
skogsbrandsläckning eller gräsprovtagning!

Ett extra stort tack till våra äldsta damer som började 
som lottor på 40- och 50-talet och som livligt delade 
med sig av minnen och foton från den tiden.

/Cecilia Lövdahl

Visste ni förresten att SMLKs arkiv, som omfattar ca sju 
hyllmeter och omspänner i huvudsak åren 1944-1988 
finns på Krigsarkivet. Viktigt att även vår moderna tid 
dokumenteras, så om du har foton eller annat material, 
skicka det gärna till Kåren!
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Stockholms marinlottakår gratulerar!
90 år
4/9 	 Marianne Alice Lindberg

85 år
23/5	 Mariana Wallenberg

80 år
19/5	 Ingegerd Agneta Bergman

70 år
19/6	 Annika Elisabeth Lundström

65 år
17/2	 Ann-Katrin Jorborn
30/3	 Siv Tjernberg
1/8	 Esther Meyer-Malmborg
1/11	 Kirsti Syrjälä

55 år
4/1	 Marie Westman
20/1	 Helena Ingersdotter
13/2	 Jeanette Rawlinson
15/5	 Catharina Nyman

50 år
8/4	 Cecilia Lövdahl
31/8	 Hedvig von Hofsten
22/11	 Jessica Brun
12/12	 Ingrid Eriksson Hertogs
24/12	 Marja-Lena Matson
31/12	 Elena Velázques de Castro

45 år
13/8	 Ann-Sofie Ottenholm
8/12	 Lena Hedman

40 år
24/4	 Anna Nilsson

35 år
8/3	 Lisa Gillström

25 år
31/10	 Isabella Benitez Velazco

Vid Kungliga Örlogsmannasällskapets , KÖMS, 
248:e högtidssammankomst i Stockholm medalje-
rades och belönades ett antal välförtjänta inom 
Marinen. 

Akademiens medalj i silver utdelas till individ inom eller 
utom akademien för framstående gärningar inom akade-
miens ansvarsområde. Silvermedaljen tilldelades Emelie 
Persson, Amfibieregementet, för förtjänstfullt agerande i 
samband med stridsbåtsolyckan vid ön Lådna våren 2019.

Akademiens medalj i brons i Kvinnoförbundet för 
Sveriges Sjöförsvars anda utdelas på förslag från Mari-

nens förbandschefer till gruppbefäl, soldater och sjömän 
i Marinen som utmärkt sig för framstående duglighet 
och föredömligt kamratskap. Bronsmedaljen tilldelades 
Tess-Angelica Oldelius Marinstaben, Emma Walker 
Ubåtsflottiljen, Björn Persson Tredje sjöstridsflottiljen, 
Håkan Palm Fjärde sjöstridsflottiljen, William Eurenius 
Amfibieregementet, Wiktor Haglund Marinbasen och 
Angelica Hejdesten Sjöstridsskolan.

Akademiens hedersomnämnande och penningbelö-
ning tilldelades Linus Malm, Isabelle Robertsson och 
Alexandra Wettervik för framstående uppsatser vid 
officersprogrammet.  

Foto: KÖMS
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Kårafton vt 2020
Välkommen till Kårafton med marint tema - 
Från San Diego till enkelhytt – en ubåtsresa

Kommendörkapten Paula Wallenburg började sin mari-
na karriär inom frivilligheten och Sjövärnskåren och där 
väcktes intresset för att arbeta på heltid med försvaret. 
Ubåt var inget aktivt val utan snarare ”det som fanns 
tillgängligt” när hon sökte sig till grundutbildning i
Marinen. Paula fastnade av många skäl och har aldrig 
ångrat en dag i ubåtsvapnet.
Hon är ubåtsofficer sedan 1998. 

Vägen inom ubåtsvapnet har varit tjänstgöring ombord i 
operativa befattningar med Fartygschefskap 2010 på 
HMS Södermanland och 2011 på HMS Gotland.
Under åren 2012-2016 har Paula arbetat på ubåtsflottil-
jens stab som ubåtsoperationsplanerare och ”undervat-
tensövervakare” - UVAK.

Efter chefsprogrammet (högre StabsUtbildningen, 
HSU) på FHS, är hon sedan 2018 Huvudman Ubåt och 
materielområdesansvarig för FM undervattensystem och 
tillhör Marinstaben.

Varmt välkommen att höra Paula berätta sin historia!

Program
18.00-18.30 	 Samling och fika med lättare förtäring
18.30-19.30 ca   	Föredrag
19.30-20.00	 Frågor och avslutning

Datum: 		 Torsdag den 6 februari 2020
Tid: 		  18.00 - 20.00
Plats: 		  Drottning Victorias Örlogshem, 
	 Teatergatan 3, konferenslokalen våning 5
	
Anmälan senast 3 februari till e-post:
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Julkalaset
4 December 2019
Stockholms marinlottakårs årliga julkalas gick, 
som vanligt, av stapeln på Drottning Viktorias 
Örlogshem.

Vi var väldigt många glada lottor som sam-
lades  för att äta god julmat, umgås och prata 
förväntansfullt om det nya spännande året 
som väntar oss. 

Det var verkligen en fin och varm julstäm-
ning bland glöggbordet, skinkan och  
pepparkakorna.

Alla åt och drack gott och till kaffet var det 
julklappsutdelning. Det var verkligen ett lyck-
at och trevligt julkalas. 

/Tina Sjölin

ombord Syd-
koreanska fartyg
Jag var ombord på två örlogsfartyg från Sydkorea som 
besökte Stockholm på en jorden-runt-seglats i höstas.
Stridsfartygen heter ROKS (Republic of Korea Ship) 976 
och ROKS 59. ROKS 976 är döpt efter en koreansk 
kung, Munmu the Great/King Munmu of Silla och har 
varit i Somalia 2016 och 2018. ROKS 976 är en ”De-
stroyer, Helicopter”.  Örlogsfarygen ska till 12 länder 
mellan 2019.08.28 – 2020.01.17, The Republic of Kor-
ea Navy Cruise Training heter programmet. Fartygen är 
byggda av Hyundai! Jag träffade några mycket trevliga 
besättningsmän/sjömän/soldater ombord.

/Camilla Forslund
text & foto
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4. Sjöstridsflottiljen
På 4.sjöstridsflottiljen jobbar vi aktivt med rekrytering 
på olika sätt. Vi har anordnat prova-på helger med olika 
teman som: kock-dag, teknikerhelg, tjejhelg, prova-på 
vattenfys för röjdyksintresserade osv! Listan kan göras 
lång. 

Anledningen till att vi satsar på rekrytering är enkel, 
vi behöver mer personal. Utbudet är stort och hos oss 
kan du jobba med allt från kock till systemtekniker.  
Som sonaroperatör på ett minröjningsfartyg får du ex-
empelvis jobba med att scanna vattenvolymen och bot-
ten för att leta efter saker under vattnet. Du kan hitta 
allt ifrån gamla kylskåp till undervattensminor.  Utbudet 
av tjänster är, som i resten av Försvarsmakten, oerhört 
brett och det finns något som passar alla! 

andra ord förbereda dig på din framtida tjänst. 
Under dessa månader genomförs även basic safety 

där rekryterna lär sig bland annat att släcka bränder, ta 
hand om skadade ombord, täta läckor som kan uppstå i 
skrovet och mycket mer. Även en skonertsegling ingår i 
utbildningen med något utav fartygen Gladan och Fal-
ken. Där lär rekryterna sig om sjömanskap vilket kan 
innebära allt från knopar till namnen på de olika seglen. 

Vi är borta på övningar i perioder, ibland kan det 
vara tre dagar, ibland är det tre veckor. Oftast brukar 
övningarna ligga på runt 10 dygn i sträck, som följs av 
en välförtjänt ledighet. De största fördelarna med att 
jobba hos oss tycker många är att vi har oerhört variera-
de arbetsuppgifter, en bra kamratskap ombord samt 
mycket ledighet.

Välkommen att söka du också! 
Hör gärna av er om ni har frågor eller funderingar till: 
4.sjostridsflj-rekrytering@mil.se 
 

/Fanny Clausen
Rekryteringskoordinator
Samtliga foton: Rebecca Landberg/Försvarsmakten

4.sjöstridsflottiljen anordnar regelbundet prova-på 
helger enbart för kvinnor. Helgerna har varit mycket 
uppskattade, både för deltagarna, men även för instruk-
törerna. Det är sällan alla kvinnor på flottiljen jobbar 
tillsammans med ett gemensamt projekt eftersom vi ofta 
är utspridda på olika fartygen. Detta ger helgerna en 
härlig gruppdynamik och bra gemenskap.   

För dem som är intresserade av att jobba hos oss är 
första steget rekryteringsmyndighetens hemsida. Där 
bokar du en tid för mönstring mot en militär grundut-
bildning. När du blir kallad till mönstringen är det någ-
ra olika tester du ska genomföra för att få bli inskriven 
mot en militär grundutbildning. För den som vill veta 
mer om hur testerna går till så finns det videos på Yout-
ube som förklarar detta. Om det är specifikt 4.sjöstrids-
flottiljen du vill jobba för berättar du detta för yrkesväg-
ledaren på rekryteringsmyndigheten som då kommer 
presentera vilka tjänster som finns att välja på samt när 
utbildningsstart är. Nästa utbildningsstart för flottan är 
september 2020 och du bör du ha genomfört testerna i 
god tid innan. 

Om du har mönstrat i god tid har du även gott om 
tid på dig att träna upp din grundfysik genom att gå 
långa promenader med packning och liknande för att de 
första tre månaderna på din grundutbildning ska bli 
enklare och skadefri. De första tre månaderna innehåller 
samma moment oavsett om du har påbörjat en utbild-
ning mot flygvapnet, armén eller marinen. Efter de tre 
första månaderna påbörjas befattningsutbildningen. 
Under denna får du lära dig grunderna för din framtida 
tjänst. Om du exempelvis ska bli kock så lär du dig att 
laga mat, om du ska bli sonaroperatör så lär du dig hur 
en sonar fungerar, hur ljud beter sig i vatten osv… Be-
fattningsutbildningen pågår i sex månader och ska med 
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Årligen arrangeras JWLS för kvinnor och män från alla 
grenar av USAs försvarsmakt (Navy, Marine Corps, Air 
Force, Army och Coast Guard) där de uppmärksammar, 
respekterar och hyllar de styrkor, unika förmågor och 
fördelar som kvinnor bidrar med till USAs försvar. 

Den 22-23 augusti deltog nio svenska representanter vid 
Joint Women´s Leadership Symposium (JWLS) som ge-
nomfördes i Washington DC och anordnades av SSLA, 
Sea Leadership Assosiation vilket är en amerikansk or-
ganisation som är dedikerad till att förse kvinnor inom 
den maritima arenan med professionell utveckling ge-
nom nätverk, utbildning och mentorskap. Temat för 
årets symposium var “Building Bridges, Changing Cul-
tures” och samlade över 1000 kvinnor i uniform! Utö-
ver de amerikanska deltagarna var Sverige, Danmark, 
Sydkorea, Tyskland och Australien representerade, totalt 
var det ca 30 internationella deltagare. 

Den svenska delegationen bestod av Sjömän, soldater, 
specialistofficerare och officerare från Marinstaben, de 
marina förbanden, Högkvarteret och Militärhögskolan 
Karlberg. En svensk representant från US CENTCOM i 
Tampa, Florida var också med. Syftet med det svenska 
deltagandet handlar om att samla erfarenheter både på 
det personliga planet men även ur ett organisatoriskt 
perspektiv samt att vara ambassadörer för den svenska 
Försvarsmakten och sprida det svenska perspektivet på 
ledarskap och gender. 

Symposiet genomfördes under två dagar. Dag ett var 
programmet gemensamt för alla deltagare och innehöll 
föreläsningar och paneldebatter där Sverige bland annat 
med representant deltog i en internationell panel tillsam-
mans med kollegor från Danmark och Australien. Det 
svenska systemet med könsneutral värnplikt väckte stor 

uppmärksamhet. Sverige och Danmark står ut som na-
tioner där kvinnor och män helt integrerat bor tillsam-
mans på logement och ombord på fartygen vilket också 
väckte uppmärksamhet och följdfrågor.

Dag två var programmet uppdelat i fem olika täter 
bestående av Navy, Marine Corps, Coast Guard, Air 
Force och Army. Fokus under andra dagen låg på mer 
specifika frågor och aktuella ämnen för respektive 
försvarsgren. 

En gemensam reflektion från de svenska deltagarna 
handlar om stora kulturella skillnader i synen på kön 
och vad det innebär att vara kvinna respektive man i 
USA jämfört med Sverige vilken av oss kan uppfattas 
som väldigt kategorisk och förlegad. Den svenska För-
svarsmaktens utgångspunkt att kvinnor och män inte 
ska kategorieras efter kön utan efter sin unika kunskap 
och kompetens fick stor uppmärksamhet men också 
positiv respons hos övriga deltagare. 

Under dagarna på JWLS gav den svenska delegatio-
nen perspektiv på hur man arbetar med motsvarande 
frågor framför allt i USA men även en inblick i Dan-
mark och Australien. Möjligheterna till att knyta nya 
kontakter och lära känna andra deltagare var stora och 
delegationen kommer hem med nya nätverk och vänner.

Mer information on SSLA och JWLS finns på http://
www.sealeader.org SSLA finns också att följa på Face-
book och Instagram! 

Symposiet, som var mycket lärorikt, genomförs en 
gång per år. Inför nästa år så är min rekommendation 
att en representant för Svenska Lottakåren åker, skriver 
Tess-Angelica Oldelius som i år deltog för Marinstabens 
räkning och också är funktionär i Stockholms 
Marinlottakår. 

/Tess-Angelica Oldelius

Svenskt deltagande vid Joint Women´s 
Leadership Symposium i Washington, USA



10

Kalendarium vt 2020

	 JANUARI
28/1	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta
	 --------
30/1	 Tékalas, Hallwylska museet
Var: 	 Hamngatan 4, entrén
Tid: 	 1300
Hur: 	 Buss 2, 76, 69 m. fl. 
	 Efter utställningen, går vi till Sturekatten och fikar!

	 FEBRUARI
6/2	 Kårafton med marint tema!
	 Från San Diego till enkelhytt – en ubåtsresa -  
	 Kommendörkapten Paula Wallenburg berättar 
Var:	 DVÖ
Tid: 	 1800
Anmälan senast 3 februari till 
stockholms-marinlottakår@svenskalottakaren.se
	 --------	
6/2	 Lottamingel på Militärsällskapet, 
	 Valhallavägen 104, kl 1800-2000
	 --------
13/2	 Öppet-hus-kväll med SMLK!
När:	 1800-1900 
Var:	 DVÖ
	 --------
18/2	 Se på mattorna - det är jag! 
	 Märta Måås-Fjetterström
Var: 	 Kungliga Slottet, entrén
Tid: 	 1300
Hur: 	 Buss 2, 53, 55, 76
	 --------
20/2	 Föredrag om det nya värnpliktssystemet
	 Chefen för Amf1 Överste Patrik Gardesten
Var:	 DVÖ
Tid: 	 1800, Kaffe och smörgås från kl 1730
		
	 MARS
Mars	 ”Min stora dag” - kurs i HRL. Mer info kommer 
	 --------
4/3	 Fika med SMLK! Kolla webben om var vi ses!
	 --------
5/3	 Lottamingel på Militärsällskapet, Valhallavägen 104, 	
	 kl 1800-2000
	 --------
10/3	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta 
	 --------
11/3	 Kårstämma. Se kallelse i Ankaret 
	 --------
12/3	 Öppet-hus-kväll med SMLK!
När:	 1800-1900 
Var:	 DVÖ
	 --------
18/3	 Bokcirkel på DVÖ, kl 1800-2000. Se inforuta
	 --------
19/3	 Vårsalongen Liljevalchs
Var: 	 Entrén
Tid: 	 1800   OBS tiden!	
Hur: 	 Spårvagn 7, buss 67 eller färjan till Djurgården		
	 De som vill äta något innan, ses kl 1700 på  
	 Liljevachls café
	 --------
31/3	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta
			 
	 APRIL
April	 Föredrag om ”Paraply”. Mer info kommer
	 --------
1/4	 Fika med SMLK! Kolla webben om var vi ses!

2/4	 Lottamingel på Militärsällskapet, 
	 Valhallavägen 104, kl 1800-2000
	 --------
16/4	 Stockholmsrummet, Kulturhuset, 
	 Sergels torg
Var: 	 Entrén
Tid: 	 1300
Hur:	 T-bana till T-centralen
	 --------
16/4	 Öppet-hus-kväll med SMLK!
När:	 1800-1900 
Var:	 DVÖ
	 --------
21/4	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta
	 --------
27/4	 Bokcirkel på DVÖ, kl 1800-2000. Se inforuta

	 MAJ
6/5	 Fika med SMLK! Kolla webben om var vi ses!
	 --------
7/5	 Lottamingel på Militärsällskapet, 
	 Valhallavägen 104, kl 1800-2000
	 --------
12/5 	 Judiska museet, Gamla sta´n
Var: 	 Samling vid Stortorget/Köpmangatan
Tid: 	 1300
Hur:	 T-bana, bussar
	 --------
13/5	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta
	 --------
14/5	 Föredrag om säkerhet. Mer info kommer 
	 --------
14/5	 Öppet-hus-kväll med SMLK!
När:	 1800-1900 
Var:	 DVÖ
	 --------
26/5	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta
	 --------
28/5	 Prins Eugens Valdemarsudde
	 Aktuell utställning och ”Gula huset”
Var: 	 Entrén
Tid: 	 1300
Hur:	 Spårvagn 7
	 --------
29/5	 Veterandagen. Mer info kommer senare

	 JUNI
2/6	 Vårfest - Inbjudan kommer senare
	 --------
4/6	 Lottamingel på Militärsällskapet, 
	 Valhallavägen 104, kl 1800-2000
	 --------
6/6	 Nationaldagsfirande. Gå med i festtåget till Skansen! 
	 Mer info kommer
	 --------
7/6	 Gärdesloppet - Prins Bertil Memorial
	 Mer info kommer senare

10/6	 Bokcirkel på DVÖ, kl 1800-2000. Se inforuta

16/6	 Informationsträff om lottakåren. Se inforuta

	 Med reservation för eventuella ändringar.

Håll koll på aktuella evenemang och aktiviteter på 
www.svenskalottakaren.se/stockholms-marinlottakar

Tack vare vårt samarbete med Stockholms lottakår och Stockholms flyglottakår har vi flera spännande aktiviteter att 
erbjuda under våren.
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Lottamingel på  
Militärsällskapet!
Första torsdagen i månaden samlas vi på Militär
sällskapet, Valhallavägen 104. 
Kom och stanna så länge du kan! 
Datum: 6/2, 5/3, 2/4, 7/5, 4/6 kl. 1800-2000 
Självkostnadspris. Ingen anmälan krävs.

Håll din e-post aktuell! 
 

Det är via e-posten som du får snabb information om vad som händer!

Bokcirkel
Alla lottor kan delta i Stockholms lottakårs bokcirkel 
som fortsätter under våren 2020 
 
Kårlokalen på DVÖ, Teatergatan 3
Datum: 22/1, 18/3, 27/4, 10/6 kl. 1800-2000 

Man behöver inte komma på varje träff utan man kan 
komma då man hinner eller vill diskutera en speciell 
bok. Kåren bjuder på lättare tilltugg och dricka. 

Anmälan till stockholm@svenskalottakaren.se

Informations
träffar om 
Lottakåren
Svenska Lottakåren engagerar och utbildar kvinnor för 
att ta en aktiv roll i händelse av kris eller störningar i 
samhället. 

På infoträffarna får du mer information om att vara 
engagerad med civilt respektive militärt fokus samt om 
utbildningar och nätverket som Lottakåren innebär m.m. 

Passar nya medlemmar och dig som har varit medlem 
ett tag och vill få uppdaterad information.
 
Kårlokalen på DVÖ, Teatergatan 3. 
Datum: 28.1, 18.2, 10.3, 31.3, 21.4, 13.5, 26.5, 16.6
kl. 1800-1930
Anmälan till stockholm@svenskalottakaren.se

Boka den 2 juni 
för den traditionella  

Vårfesten! 

Inbjudan kommer!

RIKsstämma i höst!
17-18 november är det Riksstämma i Stockholm.
Var och när, får vi återkomma om.

OBS! OBS! OBS! OBS! OBS!
 
e-postadress: 
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

På webben finns vi på:
www.svenskalottakaren.se/stockholms-marinlottakar
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