Hej, marinlottor!

Och God fortsattning pa det nya lottaaret!

Redan nu hoppas jag att vi ses den 8 mars, for visst
kommer du pa Karstimman?

Har du aldrig deltagit, varfor inte gora nagot nytt
och gor arets Karstimma till den forsta!

Kanske ar ocksa ar 2018 det ar du blir aktiv inom
Karen, vi behover bli flera som engagerar sig for,
och i, karverksamheten. Sa har du forslag pa akti-
viteter eller vill du gora nagot inom Karen hor av
dig sa ser vi vad vi kan gora! Vi (styrelse och funk-
tiondrer) ar 6ppna for forslag.
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LOTTAKAREN

STOCKHOLMS MARINLOTTAKAR

Stockholms marinlottakar

c/o Drottning Victorias Orlogshem (DVO)
Teatergatan 3, 111 48 Stockholm

Tel: 0768-52 81 64

Medlemsavgift ar 2017: 350 kr

E-post: marinlottakaren@gmail.com

Medlemstidning for Stockholms marinlottakar
Nr 1/2018

Och som vanligt pushar jag for att ni ska soka/ga
utbildningar, vi har manga bra utbildningar inom
Lottorna och det vore trakigt att behova stilla in
dessa pa grund av for fa anmilda. Men lika viktigt
ar att verkligen kontrollera att man kan delta, for
det dr nista dnnu trakigare som kursanordnare att
fa en massa ”sista-minuten”-avhopp.

S4 kolla kalendern noga innan viren och somma-
rens kurser.

Vi ses och hors under 2018!

Ann-Sofie Ottenholm
Vice Karchef
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Hej, marinlotta!

Sa dr da Jul- och Nyarshelgerna forbi for denna
gangen! Kinns lite tomt nir granen ar borta! Helt
plotsligt blev rummet mycket storre pa nagot vis...

Precis motsatsen till mitt ”tomma” vardagsrum, sa
finns det massor att gora som lotta under varen och
sommaren som kommer!

Som du kommer att lasa om 1 Ankaret, si har vi en
fullspackad var framfor oss med utbildningar, traf-
far och moten av olika slag, bade civila och militiara
ovningar att komma ut pa. Det ar bara att ta for
sig!

Se bara till att soka till utbildningar i god tid!

Ett viktigt datum 4r den 8 mars.

D3 har vi var Karstimma och alla betalande med-
lemmar i Stockholms marinlottakar ar varmt vil-
komna!

Har du tips och idéer pa artiklar till Ankaret, hor
garna av dig till marinlottakaren@gmail.com

Och du, glom inte att meddela marinlottakaren@
gmail.com ifall du flyttat, har nytt mobilnummer
eller ny e-postadress.

Det ar via e-posten vi skickar ut information om
vad som hander, sa se till att vi kan na dig!
/redaktoren esther

AURORA 17

- lite bade ur ett militdrt och ett civilt perspektiv

I hostas genomforde Forsvarsmakten 6vningen Auro-
ra 17 - den storsta forsvarsmaktovningen pa 20 r!

Vi var mer 4n 19 000 kvinnor och min, frin olika
delar i Forsvarsmakten och ett antal myndigheter, som
deltog under 6vningen. Och négra stycken fran andra
lander ocksa...

Malet med 6vningen var att trina forbanden att till-

sammans mota ett tinkt vipnat angrepp pa Sverige.

Samtidigt sa ville man ocksa stirka totalforsvaret ge-
nom att 6va med andra myndigheter.

Vi var ett antal lottor som 6vade, och 6vades, pa
Hogkvarteret. Spannande och mycket annorlunda
mot de 6vningar jag varit pa under de senaste aren.
Nu kindes det mer som att det var ”pa riktigt” igen!

Det var manga hoga militdrer pa besok i staberna un-
der dessa intensiva veckor. Bland andra besokte OB
Micael Bydén vir stab och var mycket intresserad av
oss frivilliga och av vad vi gjorde, bade pa ovningen
och civilt. Jag tror att vi pratade nistan tio minuter
med varandra! Han verkade genuint intresserad och
det ar alltid roligt nér chefer ar intresserade och bryr
sig!

Sen ar det ju som det brukar bli pa 6vningar, verksam-
heten borjar efter ett tag att gd pa rutin. Alla kdnner
sig mer sakra pa det de gor och slipper friga andra
hela tiden.

I ”min” stab blev vi vildigt val omhandertagna; stabs-
chefen, bland andra, var mycket glad 6ver att fa till-
gang till frivillig personal.

Men allt ”roligt” tar slut efter ett tag och efter tio da-
gar pa HKV, sa var det dags for den sista genomgang-
en. Alla verkade nojda med oss lottor och vi var alla
s varmt vilkomna tillbaka!

|Esther Meyer-Malmborg

stabsass under Aurora 17

De civila myndigheterna 6vades inte i Aurora men
var inblandade i det civila motspelet.

Ett 40-tal svenska myndigheter ingick i 6vningsor-
ganisationen. Att fa vara med och fa inblick i for-
svarsmakten och organiseringen kring 6vningen
var bade spannande och larorikt. Bara att fa se En-
kopings regemente och dta i missen var en upple-
velse.

Nu ser vi fram emot totalforsvarsévningen 2020.
Detta blir den forsta stora totalforsvarsovning pa
mer dn 30 ar.

/Kristina Rubin

stabsass under Aurora 17



Om kurser, utbildningar och utbildningsplaner

Funderar du pad att utbilda dig inom det civila sparet
hos lottorna? For att gora detta behbver man inte ga
GUE

For att soka till stabspoolen borjar du med att skriva
en utbildningsplan tillsammans med Karen, dar plane-
rar du vilka utbildningar du ska ga. For stabspoolen
kravs tre kurser, den forsta dr befattningsutbildningen
”Stabs- och informationsstod” sedan foljer ”Grund-
kurs krisberedskap” och ”Grundliaggande ledarskap
och Ledarutveckling”.

Det finns en hel del andra spannande kurser som du
kan gé utan att soka en befattning och ingd avtal si-
som ”Nir det ovantade hander” och ”Ledarskap
idag”. Du kan ldsa mer om detta under fliken utbild-
ning pa svenska lottakarens hemsida.

Vi hoppas att ndgra av vara lottor sokt till att vara
med under 6vningen SAMO 2018! En évning dir
MSB sokte frivilliga, det gar att lisa mer om detta pa
lottornas hemsida (sista ansokningsdatum var 8/1).

CIVILA SPARET
Civil krisberedskap - Avtal med civil myndighet

1. FORKUNSKAPSKRAV
Du ska ha fyllt 18 dr och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL
Kontakta marinlottakiren for att skriva utbild-
ningsavtal

3. Sok onskad befattning
(www.svenskalottakaren.se)

4. Befattningsutbildning
5. Avtal

Ar du istillet intresserad av att gd militir utbildning
och fa avtal inom Forsvarsmakten dr det dags att bor-
ja planera.

Vill du soka din forsta befattningsutbildning méaste du
vara ute minst 6 manader innan du planerar att ga din
GU-F (grundliaggande utbildning for frivilliga).

Du maste ocksa ha ett utbildningsavtal som vi pa Ka-
ren hjilper dig med. De befattningsutbildningar som
finns ir stabsassistant, filtkock och underrittelse-
assistant.

For dig som inte fyllt 18 ar dnnu sd erbjuds det ocksa
utbildningar av olika slag.

Bland annat "Rookie”, dar far du en inblick i hur det
militdra fungerar. Lagret ”Trotsa motstandet,” ett la-
ger dar du far testa en massa olika aktiviteter och ut-
veckla dig sjalv.

G4 in pa Lottornas hemsida och botanisera i vad som
finns och vad respektive utbildning/befattning innebir
och hur du ansoker.

Har du négra fragor hor du bara av dig till karen sa
hjalper vi dig!

Lottornas hemsida: https://www.svenskalottakaren.se

GRONA SPARET
Forsvarsmakten - Militart frivilligavtal

1. FORKUNSKAPSKRAV

Du ska ha fyllt 18 dr och vara svensk medborgare
2. UTBILDNINGSAVTAL

Kontakta marinlottakdren for att skriva utbild-
ningsavtal

OBS! kontakta karen MINST 6 man innan GU-F
3. Sok onskad befattning
(www.svenskalottakaren.se)

4. Obligatoriskt

GU-F - Grundliggande soldatutbildning for frivil-
ligpersonal

5. Gk - Grundkurs i vald befattning

6. Frivilligavtal

Infotriffar under varen 2018 pa Karen, DVO, 1 tr, kl 1800:
6 febr, 21febr, 6 mars, 21 mars, 3 april, 18 april, 2 maj, 15 maj



4% svEnska Stockholms marinlottakar

LOTTAKAREN - o v
" STOCKHOLMS MARINLOTTAKAR kallar tIII Karstamma

Harmed kallas du till kadrstamma. i Stockholms marinlottakar

Nar: Torsdagen den 8 mars 2018 kl. 1800 (inslapp fran k1 1730)
Var: Maria Magdalenas forsamlingshem, Ragvaldsgatan 10
Enklast att ta sig dit &r via T-bana Slussen.

Motioner ska vara Karen tillhanda senast den 18 februari 2018.
Stammohandlingar kommer att finnas pa Karstamman.

Efter stdmman bjuder vi, tillsammans med Stockholms lottakar
och Stockholms flyglottakar pa lattare fortaring, sa vi behéver din
anmalan senast den 18 februari 2018.

Ange ocksa ifall du behover ha specialkost.

Du anmaéler dig till karen pa tel 076-852 81 64 eller
via e-post till marinlottakaren@gmail.com
Vibehover forutom ditt namn &ven ditt mobilnr/telefonnummer.

Valkommen!
Stockholms marinlottakar
Styrelsen



Stockholms marinlottakar

Januari

01 Elisabeth Schimann

05 Angelica de Pourbaix

06 Eva Nolsater

07 Kersti-Lill, Viola Knutson
19 Asa Akesson

Februari
20 Antonia Svird

Mars
12 Hedvig, Karin Ekman

April

04 Eva Lundberg-Bergholm
05 Alice Malm

05 Sultana Sultana

23 Anna-Karin Pdhlman

25 Cathrin Levander

27 Camilla Forslund

Maj

07 Lena Heilborn

25 Karin Ekstedt

27 Monica Bergquist
28 Christina Hagelin
29 Eva Rudenskog

Juni
Ingen som fyller ar i juni i ar!

55
40
60
90
60

30

85

75
80
60
60
35
65

80
30
65
45
60

gratulerar

Juli

06 Anna Nubick
22 Cecilia Thorell
23 Paulina Salomaa
26 Marie Unemo

Augusti
20 Marianne Berggren
28 Berit Dagmar Lilja

September
07 Karin Lottie Wahlin
22 Ebba Lonaeus

Oktober
05 Lena Maria Elm
06 Christina Sara Erlandsson

November

03 Emily Sandstrom

26 Ingrid Klunder van Gijen
27 Anna Viio

December
02 Britt-Marie Berg
14 Lillemor Svensson

27 Asa Bergkvist
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Kalendarium VT 2018

Tack vare vdrt samarbete med Stockholms lottakdr och Stockholms flyglottakdr har vi flera spannande

aktiviteter att erbjuda i var.

FEBRUARI
6 februari - Informationstraffar om lottakaren.
Se inforuta

12 februari - Vilkommen till en livsviktig karafton.

2-timmarslang utbildning ”VAGA FRAGA” fran
Suicide Zero - forsta hjilpen vid psykiska olyckor!
Max 15 platser, foranmilan ar obligatorisk. Var
med och lar dig radda liv! Inbjudan skickad med
mail. Anmilan sker SENAST 10 februari till stock-
holmsflyglottakar@svenskalottakaren.se

21 februari - Informationstraffar om lottakaren
MARS

1 mars — Lottamingel pa Militarsallskapet. Se in-

foruta

3 & 4 mars — Lottakarens uppdrag. Se inforuta

6 mars - Informationstriffar om lottakaren

8 mars — Kdrstimma i Maria Magdalenas forsam-

lingssal pa Soder

Se infosida: Kallelse till Karstimma

14 mars — Bokcirkel pa DVO

APRIL
3 april - Informationstraffar om lottakaren

5 april — Lottamingel pa Militarsallskapet

11 april - Studiebesok pa HKV. Separat inbjudan
kommer med e-post.

12 april - Trafik Stockholm.

Den 12 april 4r det repris pa ett studiebesok som
har efterfragats av manga. Vi besoker Trafik Stock-
holm.

Plats: Trafik Stockholmskontor i Kristineberg

Tid: kl. 18:30 Sista anmilningsdag: den 6/4 till
stockholmsflyglottakar@svenskalottakaren.se

18 april - Informationstraffar om lottakaren

24 april — Bokcirkel pA DVO

MA]

2 maj - Informationstraffar om lottakaren
3 maj — Lottamingel pa Militarsallskapet
15 maj - Informationstriffar om lottakaren

JUNI
7 juni — Bokcirkel pa Militarsallskapet. Se inforuta.

7 juni — Lottamingel pa Militarsallskapet

12 juni - Informationstraffar om lottakaren. Se in-
foruta

Viravslutning — Mer information kommer vid ett
senare tillfalle med separat inbjudan.

Hall koll pa aktuella evenemang och aktiviteter pa
www.marinlottakaren.se

Informationstraffar om Lottakaren

Svenska Lottakdren engagerar och utbildar kvinnor for att ta en aktiv roll i hindelse av kris eller storningar i

sambhillet.

P4 infotriffarna far du mer information om att vara engagerad med civilt respektive militdrt fokus samt om ut-

bildningar och natverket som Lottakaren innebar m.m.

Passar nya medlemmar och dig som har varit medlem ett tag och vill fa uppdaterad information.

Kirlokalen pd DVO Teatergatan 3, k11800-1930

Anmilan till stockholms.lottakar@gmail.com



Julavslutningen ar 2017

Manga stockholmslottor kom till Drottning Victorias
orlogshem nir Stockholms marinlottakar bjod in till
julfest.

Det var en hirlig och glad julstimning och god mat
och dryck pa det stora julbordet.

Manga delade med sig av fina upplevelser de fatt med
sig fran utbildningar och kurser de varit pa under aret
som gatt. Framat kvillen kom Tomten och det blev
julklappsutdelning! Mycket uppskattad av alla snalla
barnen!

/Tina Sjolin

-l"' Foto:
Maria Axelsson

Lottakarens Uppdrag

Den 3 mars 2018 kI 0830 till 4 mars 2018 kl 1615

Lottornas grundutbildning ”Lottakarens Uppdrag”
vander sig till nya medlemmar och ar ett smorgas-
bord, en prova p4, infor ditt fortsatta lottaliv.

Den hir kursen ska du inte missa om du dr ny och
nyfiken pa Lottakaren! Kursen passar ocksd bra om
du bara precis hunnit komma igdng med nagra kurser
eller aktiviteter — da far du en fantastisk overblick 6ver
alla mojligheter som 6ppnar sig inom Lottakdren. Och
du som vill gora en omstart pa din lottakarriar har
ocksa mycket att hamta in pa denna helg.

Kursen anordnas for lottor frin manga olika lottaka-
rer i Stockholmsomradet och 6vriga landet, sa du
kommer att kunna utbyta erfarenheter med andra
lottor som hunnit prova ndgot redan.

Anmilan via Sollentuna lottakarshemsida:
www.sollentunalottorna.se

Studiebesok ar 2018

Den 11 april kommer vi att gora ett studiebesok pa
Hogkvarteret, Lidingovigen.

Vi kommer bland annat att fa veta lite nirmare vad
Marinstaben arbetar med.

Separat kallelse kommer vis e-post, sé se till att du har
din e-post aktuell!

Lottamingel pa
Militarsallskapet!

Forsta torsdagen i manaden kl. 1800-2000 samlas vi
pa Militarsallskapet, Valhallagatan104.

Kom och stanna sa lange du vill och kan.

Forsta traffen ar 1 februari. Darefter ses vi 1/3, 5/4,
3/5 och 7/6.

Den 7/6 kombineras minglet med bokcirkel.

Ingen anmalan kravs.

Bokcirkel

Alla lottor kan delta i var bokcirkel som fortsatter
under 2018.

Onsdagar 14/3, 24/4 och 7/6 kl. 1800.

Kom girna lite tidigare for att dta en pizzabit.

Obs! 7/6 sammanfaller med ”Lottamingel” och da ses
vi pd Militarsallskapet!

-

Hall din e-post aktuell!

Det ar via e-posten som du far snabb information om
vad som hinder!
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