D4 borjar vi avsluta en arstid och gdr mot en ny.
Kanske ar det nu som du tanker att det dr dags att intressera
sig for kér- och styrelsearbete!

Ar du nyfiken s kommer vi ha ett 6ppet styrelseméte
framover. D4 dr det bara att komma och se vad det hela
handlar om.

Vi har planerade aktiviteter framfor oss sa hall dig upp-
daterad via var hemsida och 6vriga sociala medier for att
veta nir, var och hur.

, SVENSKA
/LOTTAKAREN

STOCKHOLMS MARINLOTTAKAR

Stockholms marinlottakr

c/o Drottning Victorias Orlogshem (DVO)
Teatergatan 3, 111 48 Stockholm

Tel: 0768-52 81 64

Medlemsavgift ar 2022: 350 kr

E-post:
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Medlemstidning for Stockholms marinlottakar

Nr 2/2022

Foto: Esther Meyer-Malmbolrg

Det ska ocksa genomforas en Riksstimma i november.
Stimman ar var hogsta beslutande instans dar alla kdrer i
hela landet deltar med ombud, pd motsvarande sitt som
kérmedlemmar deltar pd kdrstimman.

Trevlig host/vinter!
Ann-Sofie Ottenholm
Karchef
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Kaira Marinlotta!

Det har varit ett, minst sagt, fulltecknat ar i Marinens teck-
en detta 500-drsjubileumsar! En massa marina evenemang
runt om i landet dér vi lottor har varit representerade med
infotalt och fanvakt.

Tyvirr overskuggades firandet av vad som sker i var om-
varld — ett hot mot de fri- och rittigheter som vart demo-
kratiska statsskick ger oss.

Det dr naturligt att bli orolig nar sikerhetslaget ser ut som
det gor. Tank logiskt, skaffa dig kunskap, var kallkritisk sa
undviks ryktesspridning.

For att citera rikslottachefen Heléne Rademar:

Vi lottor har tagit beslutet att sta upp och forsvara fred,
frihet, demokrati och manskliga rattigheter varje dag. Var
forsvarsvilja ar stark.”

Vi har en fulltecknad host framfor oss med Lottakunskap,
studiebesok, bokcirkel, traffar, Kiraftnar och mycket mer!
G4 utbildningar och triffas nu nar vi kan gora det igen!
Las mer i hostens Kalendarium langre fram i Ankaret.

Under november kommer en spannande gast till var Kar-
afton. Aterkommer med datum langre fram.

Varmt vialkommen till vira aktiviter och inte minst till vart
Adventskaffe den 4 december. Digital inbjudan kommer!

/redaktoren esther

Intresserad av kararbete?

Den 24 november har Stockholms marinlottakar ett 6ppet
styrelsemote dar du har mojlighet att se och hora vad vi
egentligen gor i styrelsen.

Styrelsemotet borjar k1 1800.

Eftersom dorren ar last, sd behover vi veta vilka som vill
vara med oss under styrelsemotet.

Anmal dig till:
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Varmt valkommen!
Drottning Victorias Orlogshem, Teatergatan 3, 1 tr

Sista utskicket av Ankaret i pappersform!

Fran och med ar 2023, slutar vi med att skicka ut tidningen
Ankaret i pappersform. Den kommer endast att skickas ut
digitalt med e-post.

Se till att du anmaler din e-postadress till oss och till Svens-
ka lottakaren!

Det ar via e-posten som du far snabb info om vad som hin-
der, om det hinder, bade fran din kar och fran Riksorgani-
sationen, sa det dr viktigt att vi har en aktuell

e-postadress till dig.

Storre delen av alla kontakter med vara medlemmar

(bade fran Karen och fran Riksorganisationen) gar via
e-post idag, sa har du ingen e-postadress, se garna till att
skaffa dig en!

Stockholms marinlottakar:
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Svenska lottakaren:
info@svenskalottakaren.se

HALL DIN E-POST AKTUELL!

Det ar via e-posten som du far snabb information om vad som hander!

OBS! OBS! 0BS! 0BS! 0BS!

Vir e-postadress:

stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

P4 webben hittar du oss pa:
www.facebook.com/marinlottakaren
www.svenskalottakaren.se/stockholms-marinlottakar



FRIVILLIGSKOLAN 2022

Hur upplevde du Frivilligskolan som elev?
Cecilia Lovdahl gick kurs i somras och berittar.

Under tva veckor i augusti gick jag kursen GB Stab, d.v.s.
gruppbefalsutbildningen som krivs for att kunna ha befatt-
ningen stabs- eller sambandsgruppchef i Hemvarnet.

Innan kursen gjorde man ett antal digitala kursmoment
hemma som redovisades tre veckor innan kursstart. De
innefattade en del repetition men dven en del forberedande
delar infor kommande kurs. Sedan bar det av och vi ryckte
in i stralande sommarvider pA Marinbasen i Karlskrona.
Forutom GB-kursen var det flera andra kurser som startade
och pégick parallellt och som vi delade logement med. Det
var GK Stab inriktning Hemvarnet, GK Stab inriktning
Hogkvarteret, faltkockskurs, instruktorskurs och GUE.

Under forsta veckan hade vi mycket teorilektioner bl.a.
om ledarskap, gruppdynamik, ordergivning, sikerhetsklass-
ning, expeditionstjanst och rutiner for ligeskartor men dven
dagar i filt d vi bl.a. rekognoserade stabsplatser.

Examination av de olika momenten skedde l16pande lite
da och da vilket gjorde att man alltid behovde vara upp-
mirksam och med pa noterna. Det var ett intensivt schema,
fran kl 06 till 19 varje dag, men med ett ledigt sa kallat
reflexionsdygn mitt under kursen.

Under andra veckan hade vi slutovning under tre dagar
da vi GB-elever fick leda GK-eleverna skarpt i upprittande
av stabsplats i falt, resning av antenner samt att fa samband
och elforsorjning att fungera. Det var jatteroligt att arbeta
tillsammans med GK-eleverna som var enormt duktiga och
snabblirda. Filtkockarna hade blivit varma i koket och ut-
spisade oss med mycket god mat.

Sammanfattningsvis var Frivilligskolan en mycket positiv
upplevelse (som alltid, enligt min erfarenhet) med sa dukti-
ga, engagerade och trevliga (och roliga) instruktorer, ett
mycket bra och strukturerat kursinnehdll och motiverade
och trevliga kurskamrater.

Miljon pa Marinbasen ar ocksd vard att namna. Det be-
drivs toppmodern verksamhet i historisk milj6 med byggna-
der fran 1600-talet och framat vilket ger en fin atmosfar.
Jattefina, nyrenoverade lokaler med luftkonditionering, sto-
ra digitala skarmar och luftig moblering i skolhuset och med
fantastisk utsikt 6ver inloppet till 6rlogshamnen vilket gjor-
de vira dagar dnnu trevligare!

Vir utryckningsdag sammanfoll med avtackningscere-
monin av minnesstenen dver Marinen 500 dr. S4 vi fick en
extra fin avslutning med Marinens musikkar, korum och tal
av Chefen for Marinen!

[Cecilia Lévdahl



FRIVILLIGSKOLAN 2022

Frivilligskolan i Karlskrona — hur var det att vara
kursadjutant? Annica Emtegard berattar.

I'slutet av juli i ar begav jag mig ner till Karlskrona for att
arbeta som kursadjutant vid Frivilligskolan under nagra
sommarveckor. Det kandes allt lite pirrigt! Hur skulle det
vara att komma tillbaka? Skulle jag kdnna igen mig? Hade
nagot andrats sedan jag var hir senast?

Ja, senast jag var hir var sommaren 1974! Det 4r nagra
ar sedan! Jag gick lottaskola hir, till och med marinlotta-
skola! Men jag kinde faktiskt igen mig, alla husen sag lika-
dana ut, dven Auroraparken nere vid hamnen var sig lik!

Men, hur var det dd att vara kursadjutant pa Frivilligsko-
lan 2022? Jo, det var stressigt, jobbigt, varmt, svettigt, men
saaa roligt och inspirerande! Jag triffade si manga entusias-
tiska och duktiga elever! Sommaren var ju varm och solig,
som ni kanske kommer ihag, och eleverna kimpade pa i
varmen. Faltkockseleverna lagade mat utomhus i full mun-
dering i gassande sol och stabsassistenteleverna kopplade
ihop sina telefoner och sinde meddelanden mellan varandra
ocksa i gassande sol ute i Auroraparken!

B 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vad gjorde jag dd som kursadjutant? Jo, som kursadju-
tant ar jag SLK:s representant pa kursplatsen och elevernas
kontaktperson. Det innebir till exempel att finnas tillhands
for eleverna om de har ndgra fragor och funderingar, vara
med pé en del lektioner och lyssna, kontakta likare om det
skulle behovas, arrangera teambildningsaktivitet, hamta och
limna elever vid in- och utryckning, m.m., m.m. Det var
ocksd mycket kursadministration och i 6vrigt se till att allt
flyter pa for elever, kurschefer och instruktorer.

Tre veckor gar fort och i mitten av augusti styrde jag ko-
san hemdt for att vila upp mig!

Jag kdnde mig helt slut i hela kroppen! MEN jag var s&
nojd, inspirerad och full av nya kunskaper att jag vill ka
tillbaka som kursadjutant igen!

Vi kanske ses pd nagon frivilligskola!
[Annica Emtegdird




OM UTBILDNINGAR OCH UTBILDNINGSPLANER

Civilt spar

Funderar du pad att utbilda dig inom det civila spdret
hos lottorna? For att gora detta behbver man inte gd
GUE

For att soka till stabspoolen borjar du med att skriva en ut-
bildningsplan tillsammans med Karen, dar planerar du vilka
utbildningar du ska ga.

For stabspoolen kravs tre kurser, den forsta dr ”Befattnings-
utbildning Stabsassistent” sedan foljer ”Ledarskap” och
”Samverkan och ledning”.

Det finns en hel del andra spannande kurser som du kan ga
utan att soka en befattning och inga avtal sdsom ”Nar det
ovantade hiander” och ”Ledarskap idag”. Du kan ldsa mer
om detta under fliken utbildning pa svenska lottakarens
hemsida.

For att g med i stabspoolen krivs tre kurser:
1. Befattningsutbildning GK Stabsassistent -

Fem dagar pa kursplats plus tio timmar pa distans

2. Ledarskap - Min roll som stabsmedlem

Militart spar

Ar du istillet intresserad av att gd militir utbildning
och fa avtal inom Forsvarsmakten dr det dags att
borja planera.

Vill du soka din forsta befattningsutbildning maste du vara
ute minst 6 manader innan du planerar att gd din GU-F
(grundlidggande utbildning for frivilliga).

Du maste ocksa ha ett utbildningsavtal som vi pa Kéren
hjalper dig med. De befattningsutbildningar som finns ar
stabsassistent, filtkock och underrittelseassistent.

For dig som inte fyllt 18 ar annu sd erbjuds det ocksa ut-
bildningar av olika slag.

Bland annat "Rookie”, dir far du en inblick i hur det mili-
tara fungerar. Ligret ”Trotsa motstandet,” ett lager dir du
far testa en massa olika aktiviteter och utveckla dig sjalv.

G4 in pa Lottornas hemsida och botanisera i vad som finns
och vad respektive utbildning/befattning innebar och hur du
ansoker.

Har du ndgra fragor hor du bara av dig till kdren sa hjalper
vi dig!

Lottornas webbplats: www.svenskalottakaren.se
Utbildningens gang:
https://www.svenskalottakaren.se/utbildningsgang

GU-F: http://www.frivilligutbildning.se/militar/guf

1. Avtal Hemvirnet och Hogkvarteret

Beroende pa janstgoringsavtal, forbinder du dig till att
ganstgora mella 4-12 dagar/ar.

Du blir krigsplacerad pd den inriktning du valt.

3. Samverkan och ledning - utbildning som en del av att
starka din roll som stabsassistent

Du som viljer att teckna avtal med stabspoolen, deltar i en
arligt dterkommande konferens minst vartannat ar. Detta
for att bibehalla dina kunskaper och bygga upp nya.

Efter att du har deltagit i ett antal 6vningar och andra insat-
ser, kan du vidareutbilda dig till instruktor.

CIVILA SPARET
Civil krisberedskap - Avtal med civil myndighet

1. FORKUNSKAPSKRAV
Du ska ha fyllt 18 &r och vara svensk medborgare

2. UTBILDNINGSAVTAL
Kontakta marinlottakaren for att skriva utbildnings-
avtal

3. Sok onskad BEFATTNING

(www.svenskalottakaren.se)
4. BEFATTNINGSUTBILDNING
5. AVTAL

2. Tv4 utbildningsalternativ i det militira sparet

a. Efter grundkurs (GK) i vald befattning, kan du vidareut-
bilda dig till underrrittelseassistent

b. Efter ndgra ar i din grundbefattning, med 6vningar och

andra insatser, kan du vidareutbilda dig till gruppchef och

instruktor.

GRONA SPARET
Forsvarsmakten - Militart frivilligavtal

1. FORKUNSKAPSKRAV

a. Du ska ha fyllt 18 &r och vara svensk medborgare
b. Du maste bli godkidnd vid Forsvarsmaktens saker-
hetsintervju och sikerhetsprovning

2. UTBILDNINGSAVTAL
Kontakta marinlottakaren for att skriva utbildnings-

avtal
OBS! kontakta kiren MINST 6 man innan GU-F

3. Sok onskad BEFATTNING
(www.svenskalottakaren.se)

4. OBLIGATORISK GU-F - Grundldaggande soldatut-
bildning for frivilligpersonal

5. GRUNDKURS (Gk) i vald befattning
6. FRIVILLIGAVTAL




KALENDARIUM HOSTEN 2022

Aktiviteter som du gdrna kan ta med vanner pa. De behover inte vara lottor.

Fotografiska muséet

Tva nya utstillningar bl.a. Hans Gedda

Var: Stadsgdrdshamnen 22, entrén

Nir: tisdag 4 oktober

Tid: 1300

Hur: Promenad frén Slussen

Vi avslutar oftast med fika eller littare lunch.
Var och en betalar for sig.

Ingen anmalan, 14t vider och humor bestimma.
Arr: Stockholms lottakdr

Sparvagsmuseet

Kollektivtrafikens historia pa vigar, vatten och spar Var: Gas-
verkstorget 1, entrén

Nir: torsdag 27 oktober

Tid: 1300

Hur: Buss 6, 75 till hdllplats Drevergatan eller t-bana till Rop-
sten

Vi avslutar oftast med fika eller littare lunch.

Var och en betalar for sig.

Ingen anmalan, 14t vider och humor bestimma.

Arr: Stockholms lottakar

Studiebesok pa Sjohistoriska muséet

Var: Djurgardsbeunnsvigen 24

Nir: 30 oktober

Tid: 1300

Hur: Buss 69, Sparvagn till Djurgardsbron och promenad
langst med Djurgdrdsbrunnsviken

OSA 17/10 ill
stockholms-marinlottakar@svenskalottakaren.se

Vi avslutar studiebesoket med att fika.

Arr: Stockholms marinlottakdr

LOTTAKUNSKAP

Lottakunslapen bestdr av fyra delar:

1. Kunskap om organisationen

2. Kvinnor, fred och sikerhet

3. Fosvars- och sikerhetspolitik

4. Bidra till ett sakrare och tryggare samhille

Nar: 9/10
Tid: 0900-1500
Var: Drottning Victorias Orlogshem, Teatergatan 3, plan §

Anmilan till: stockholmsflyglottakar@svenskalottakaren.se

LOTTAMINGEL PA
MILITARSALLSKAPET!
Forsta torsdagen i manaden kl. 18.00 — 20.00

Datum: 6 oktober, 3 november, 1 december

Vi dr pa Militarsallskapet, Valhallaviagen 104.
Du behover inte anmaila dig. Vilkommen!

N

Sven-Harrys konstmuseum

Kraftverk — hantverk i en ny tid. Tio hantverkare fran olika yr-
ken bl.a. florist och yxmakare.

Var: Vasaparken, Eastmanvigen 10, entrén
Nir: torsdag 24 november

Tid: 1300

Hur: T-bana till Odenplan eller S:t Eriksplan.
Buss 2, 3,4, 6

Vi avslutar oftast med fika eller lattare lunch.
Var och en betalar for sig.

Ingen anmalan, 1at vider och humor bestimma.
Arr: Stockholms lottakar

Oppet styrelsemote i Stockholms marinlottakar

Var: Karen, DVO

Nar: 24 november

Tid: 1800-2000

Vilkommen till vért ordinarie styrelsemote och kdnn pd hur
det ar att vara aktiv i foreningen!

Endast medlemmar.

Event under november
Hall utkik pa var webb!
Arr: Stockholms marinlottakar

Adventkaffe pa DVO!
Nir: 4 december

Tid: mellan kl 1400-1600
Digital inbjudan kommer!

RIKSSTAMMA 12/11-
SVENSKA LOTTAKAREN

Riksstimman genomfors dven i ar digitalt.
Som medlem kan du folja Riksstimman via
Svenska Lottakdrens You Tube-kanal

oo
INFOTRAFFAR
Information om lottakaren, civilt samt militirt engagemang,
utbildningsplan, aktiviteter och kurser.

Passar nya medlemmar, dig som funderar pa att bli lotta el-
ler dig som varit med ett tag och vill f ny information.

Nar: 13/9, 28/9, 13/10, 27/10, 8/11, 23/11, 5/12
Tid: 18.00-ca 19.30, via zoom

Anmil till: stockholm@svenskalottakaren.se

BOKCIRKEL

Stockholms lottakar inbjuder till Bokcirkel
Nar: 3/10, 15/11, 19/12

Var: Karlokalen och Zoom

Tid: kl. 18.00-ca 19.30

Anmiil till: stockholm@svenskalottakaren.se



MARINEN 500 AR

Den 4-5 juni i &r var lottorna
. med vid Galdrparken pa Djur-
vaﬁ garden i Stockholm och firade
“ Marinen 500 &r, det var en so-
.| lig helg med méanga aktiviteter
¢ och mycket folk i rorelse. Vi
var manga lottor som ville va-
ra med och prata om var fina
organisation. Vi markte att intresset for att gora en
insats inom totalforsvaret hade okat. Vi pratade med,
mammor, pappor, barn, mor- och farforildrar, alla
var intresserade av att fa med sig information om lot-
torna och vi delade med gliddje ut informationsmate-
rial, reflex och pennor till all intresserade. Och fint
besok av marinchefen hade vi ocksa!

Under dom har tv dagarna fick vi ett 20-tal in-
tresserade kvinnor som vi har pratat med och haft in-
formationsmoten for. Ndgra av dom har nu blivit
medlemmar i Svenska lottakaren!

Firandet av Marinen 500 &r fortsatte den 7 juni
med avtickning av en minnessten pd Skeppsholmen i
Stockholm, dir Stockholms marinlottakar var med
och bar fana. Det var pompa och stit dir bla hans
Majestit konungen Carl XVI Gustaf och chefen for
Marinen Ewa Skoog Hasslum deltog.

W
Wy

I augusti var det sa dags for firande av Marinen 500
ar i Karlskrona. Aven hir skulle en minnessten invi-
gas under hogtidliga former. Platsen for denna cere-
moni var vid Amiralitetskyrkan, utanfor Marinba-
sen. Marinens musikkar spelade och chefen for Ma-
rinen Ewa Skoog Hasslum holl tal. Representanter
fran Karlskrona lottakar var med och bar fana

Nu fortsitter firandet under aret och vi ser fram
emot de kommande 500 aren!

Vid pennan
Annica Emtegird

Fotografer: Esther Meyer-Malmborg,
Nalle Malmborg och
Charlotta Munkberg/Forsvarsmakten



- A J SVENSKA >
iSVENSKi;REN fémm A
é%_o.r.mx N7 LOTTAKAREN ,g_bé?sszsxA

P LOTT, A
60-1990 il

Kriget

SIOVARNSKAREN
= "*—H’/"- E {;’\w =

g
L
8
Y
<
g
1%
-
<
>
w
-
:0
E
[
s
2
E
=
| ®
b=
2
-
<
<
O
<
Q
o
o0
-
19)
2
£
=
=
B
Z
ob
-
9]
s
£
z
&
o
P~
=
-
L
<
=
»
=
[
&
<
-
&b
o)
2
)
s




